
       ความประทบัใจจากผลโครงการโพธิสตัวน์อ้ยลูกขอพอ่แม่เลกิเหลา้ ปีการศึกษา ๒๕๖๔ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

สิ่งท่ีประทบัใจในผูป้กครองคือ ความพยายามเปล่ียนแปลงตนเองเพ่ือความปลอดภยัของลกู ๆ ถึงแมว้า่ในชว่งแรกจะมี

ปัญหาในการควบคมุอารมณอ์ยูบ่า้ง แตก็่สามารถเปล่ียนตวัเองได ้ในสว่นของนกัเรียนมีเวลาอยู่กบัครอบครวัมากขึน้ ได้

ท ากิจกรรมตา่ง ๆ รว่มกบัครอบครวัมากขึน้ นกัเรียนมีการเปล่ียนพฤตกิรรมไปในทางท่ีดีขึน้ มีความรบัผิดชอบมากขึน้ 

 

สิ่งท่ีประทบัใจในผูป้กครองคือ ความพยายามเปล่ียนแปลงตนเองเพ่ือความปลอดภยัของลกู ๆ ถึงแมว้า่ในช่วงแรกจะมี

ปัญหาในการควบคมุอารมณอ์ยูบ่า้ง แตก็่สามารถเปล่ียนตวัเองได ้ในสว่นของนกัเรียนมีเวลาอยู่กบัครอบครวัมากขึน้ ได้

ท ากิจกรรมตา่ง ๆ รว่มกบัครอบครวัมากขึน้ นกัเรียนมีการเปล่ียนพฤตกิรรมไปในทางท่ีดีขึน้ มีความรบัผิดชอบมากขึน้ 

 

นกัเรียนไดน้  าเมล็ดพนัธผ์กัท่ีทางโครงการมอบให ้น าไปเพาะปลกูขยายพนัธ ์และสามารถน ามาประกอบ

อาหาร ลดคา่ครองชีพในครวัเรือน และยงัเป็นกิจกรรมท่ีช่วยเสรมิสรา้งครอบครวัใหอ้บอุน่ 

 

เพราะเหลา้ไดแ้ยง่ความรกัความอบอุน่ท่ีพ่อแมจ่ะใหล้กูไป ท าใหเ้กิดผลกระทบทัง้การเรียน การด าเนิน

ชีวิตประจ าวนัท าใหน้กัเรียนไมมี่ความสขุ จงึอยากใหพ้อ่แมส่นใจความรูส้ึกของผูท่ี้เป็นลกูมากขึน้ โดยการตดัเหลา้

เบียรอ์อกไปจากชีวิต แลว้มาสรา้งความรกัใหก้นัมากขึน้ เพ่ือใหค้รอบครวักลบัมาเป็นครอบครวัท่ีอบอุน่อีกครัง้ 

 

ในชมุชนรอบโรงเรียน ผูป้กครองประกอบอาชีพเกษตรกรเป็นหลกั มีการด่ืมสรุาก่อนและหลงัไปท าไร ่ท า

สวน ท าใหผู้ป้กครองติดสรุาและมีปัญหาการทะเลาะวิวาทในครอบครวั ท าใหค้รอบครวัขาดความรกั ความ

อบอุน่ ขาดการดแูลเอาใจใส่กนัภายในครอบครวั การด าเนินโครงการโพธิสตัวน์อ้ยลกูขอพอ่แมเ่ลิกเหลา้ มี

ผูป้กครองสนใจเขา้รว่มโครงการ เพ่ือลดละเลิกด่ืมสรุา แมจ้ะไมค่รบพรรษา แตก็่สามารถลดปรมิาณการด่ืม

ได ้ผูป้กครองและนกัเรียนมีการพดูคยุกนัในการท ากิจกรรม ลกูใหก้ าลงัใจพอ่แม ่ในการลดละเลิกการด่ืม

สรุา ท าใหค้วามสมัพนัธภ์ายในครอบครวัดีขึน้ ครอบครวักลบัมาอบอุน่อีกครัง้ 

 
คณุพอ่เลีย้งเดี่ยวยอมงดเหลา้เขา้พรรษา และพากนัท าออมสินส่ือรกักบัลกูสาว เพ่ือยอดเงินท่ีเหลือจาก

การใชซื้อ้ของตา่งๆ หลงัจากออกพรรษาก็ไมก่บัไปด่ืมสรุาอีกเลยคะ่ 

 

งดไดต้ลอดพรรษา ผูป้กครองบางทา่นกลา่ววา่ สงสารลกูเวลาเห็นพอ่ด่ืมแลว้ลกูเสียใจ ในเม่ือรบัปากกบัลกูวา่จะท า

ใหไ้ด ้ก็เลยตอ้งท าขณะท่ีงดก็หาเครื่องดื่มชกู าลงัาดื่มแทน บางทา่นหนัไปด่ืมนม ด่ืมกาแฟ 

ประทบัใจครอบครวัของเดก็ชายธาวินซึ่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 อาศยัอยู่กบัยายซึ่งยายไมด่ื่มเหลา้ พ่อแม่

ท างานตา่งจงัหวดัและด่ืมเหลา้ทัง้สองคน ธาวินขอใหพ้อ่แมง่ดด่ืมเหลา้เขา้พรรษาพอ่แมร่บัปาก แตล่กูไมเ่ช่ือจงึตอ้ง

โทรเปิดกลอ้งหาแมท่กุวนักลวัพอ่แมไ่มท่  าตามสญัญา ขา้พเจา้ในฐานะครูแกนน ามีความประทบัใจในความตัง้ใจจรงิ

ของนกัเรียนท่ีอยากใหผู้ป้กครองงดเหลา้ จนในท่ีสดุผูป้กครองก็สามารถงดเหลา้ไดต้ลอดพรรษา 


